
jugend in bewegung 
Termine Sommer 2021

11—06— 2021        

Selbstverteidigung
Nikolai Potapenja wird uns heute kleine Tricks zeigen und wir werden etwas für unsere Mus-

keln und unsere Ausdauer tun. Die Teilnahme ist kostenlos. 
Eine Anmeldung ist erforderlich.

02— 07— 2021        

Parkour und Rolliparkour
Heute kommen ALLE auf ihre Kosten. Geschicklichkeit steht heute im Vordergrund. 

Die Teilnahme ist kostenlos.  Eine Anmeldung ist erforderlich!

30— 07— 2021        

Mädchen-Selbstverteidigung 
Unter der Anleitung von  Trainerinnen der Schule WingTsun (EWTO) sind heute die Mädels 

gefragt. Eine Anmeldung ist erforderlich!

03— 09—2021        

Bogenschießen
Ulf Müller zeigt uns heute erste Übungen mit Pfeil und Bogen.
Die Teilnahme ist kostenlos. Eine Anmeldung ist erforderlich.

Anmeldungen bitte immer an: 
lena.haas-moeldner@franzvonassisi.de oder Tel.: 017634435394


